
 

 - 1 - 

江油市中坝职业中学校课程标准 

 

《3ds Max 9基础教程》课程标准 

 

课程名称 《3ds Max 9 基础教程》 参考学时 80 

适用专业 计算机专业 开设学期 第 4学期 

执笔人 计算机教研组 制订日期 2011年 7月 

审核人  审核日期  

 

一、课程定位 

《3DMAX9中文版基础教程》是计算机及应用专业开设的一门专业必修课。 

二、课程设计理念 

本课程旨在运用现代科技和艺术的理念，对三维软件 3DSMAX作系统的讲述，使学生掌握 3DSMAX软件

的使用方法，并能够应用该软件从事相关的设计工作。 

三、课程目标 

通过系统学习本课程专业理论知识与专业技能，使学生了解三维设计基本原理，掌握三维建模的基本

方法、材质的使用编辑、灯光效果的使用等基本设计技能，并能运用于三维室内效果图的制作中。着重于

建模与环境设计的理论、设计表现、设计方法的学习与运用。要求学生掌握室内环境与空间设计的基本理

论、设计方法，加强 3DMAX软件知识的学习，利用课余时间扩展相关知识。 

四、教学内容结构 

本课程的教学内容由基础模块、职业模块两个部分构成。 

1. 基础模块是计算机学生必修的基础性内容和应该达到的基本要求；基础模块总的教学时数

为 40 学时。  

2. 职业模块为限定选修内容，是结合基础模块进行的计算机综合应用能力训练，教学时数为 40 学时。

职业模块旨在提升学生在工作、生活中应用计算机的能力，教学中可根据需要选择内容。 

五、教学内容与要求 
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（一）本大纲对教学要求的层次表述 

1. 对知识的教学要求分为了解、理解和掌握三个层次。  

① 了解：3DMAX模型的创建与编辑。 

② 理解：通过本课程的教学，研究和分析各类空间设计的独有特性，开阔设计思维， 

③ 掌握：一定的创新设计手法，运用多角度思维方式激发创作灵感，使学生做出单项空间的环

境概念设计作品，提高设计创新能力。  

2. 对技能的教学要求分为会操作和熟练操作两个层次。  

① 会：  指能够运用所学的技能进行独立操作，并能正确完成指定任务。 

② 熟练：指能够连贯娴熟地完成操作，具有娴熟的技法。 

（二）知识点描述 

1、基础模块  

 

第一章 三维动画入门 

教学单元 教学内容与要求 教学提示与活动建议 

3DMAX9 的操作环境 3DMAX 的操作界面  

文件的打开与保存  

场景中物体的创建  

对象的选择  

使用组  

移动、旋转和缩放物体  

坐标系统  

控制、调整视图  

复制物体  

使用阵列工具  

使用对齐工具  

捕捉工具的使用和设置  

渲染场景  

上机实践操作来熟悉3D界面 

 

第二章 3DMAX9 的基础操作 

教学单元 教学内容与要求 教学提示与活动建议 

3DMAX9 基础知识 计算机建筑效果图概述  

3DMAX8 的安装  

DMAX8 的启动与退出  

效果图制作流程  

深刻理解效果图是设计师向业主

展示其作品设计意图、空间环境、

材质质感的重要手段，了解效果

人类的创造来源于思考与表

达,设计草图的表达是从无形

到有形、从想象到具象的复杂

的创造性思维过程。 
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图制作的步骤。 

 

第三章 创建三维几何物体 

教学单元 教学内容与要求 教学提示与活动建议 

几何形体创建 认识三维模型  

几何体创建时的调整  

标准几何体的创建  

编辑修改堆栈的使用  

编辑修改模型  

三维刻刀（布尔运算）  

三维模型修改利器  

常用三维建模的方法 

 

第四章  常用建筑构件建模 

教学单元 教学内容与要求 教学提示与活动建议 

创建楼梯、栏杆、墙 创建 L 型楼梯 

修改楼梯的形态 

修改栏杆的形态 

墙体的创建过程 

演示导入CAD 平面图创建墙

体 

创建门、窗、植物 门的创建过程 

修改门的形态 

 

第五章 2D 转 3D 建模方法 

教学单元 教学内容与要求 教学提示与活动建议 

二维工具的创建 

 

二维建模的意义  

二维对象的创建  

建立二维复合造型  

二维编辑修改利器——编辑样条

线  

二维物体的布尔运算  

生成三维对象  

实战操作  

2D 图形是制作三维对象的

基础，在本章的学习中要求掌

握不同二维对象的创建、编辑

样条线的使用技巧、二维物体

的布尔运算、二维物体生成三

维对象的方法。 

 

第六单元  标准修改器 

教学单元 教学内容与要求 教学提示与活动建议 

放样工具的使用 

扭曲工具的使用 

锥化工具的使用 

晶格工具的使用 

创建放样对象的基本概念  

 控制放样对象的表面 使用放样

变形  

 

 

掌握放样建模的基本概念和

基本方法以及放样对象的变

形控制，其中包括放样的基

本术语、如何调整放样对象

的次对象选择集以及放样的
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变形控制。 

  

第七单元  灯光和摄影机 

教学单元 教学内容与要求 教学提示与活动建议 

灯光类型 

摄影机的创建方法 

灯光基本用途与特点  

建立标准的光源  

效果图中阴影的使用  

创建摄像机对象  

放置摄影机  

 

掌握灯光和摄像机使用的基

本方法，使得灯光与摄像机

与制作的场景达到自然上的

和谐。  

 

 

第八单元  3DMAX9 的材质应用 

教学单元 教学内容与要求 教学提示与活动建议 

材质类型 

贴图通道 

使用材质编辑器  

贴图的映射坐标  

材质的贴图通道  

 

 

掌握材质编辑器、基本材质

贴图的设置以及室内建筑效

果图中常用材质的制作方

法，充分认识材质与贴图的

联系以及重要性。  

 

 

第九单元  动画与粒子系统 

教学单元 教学内容与要求 教学提示与活动建议 

三维动画制作原理及流

程 

动画制作与调节 

三维动画制作原理 

三维动画制作流程 

制作与编辑动画 

循环动画 

观摩好的动画作品来启发学

习 

 

第十单元  渲染系统 

教学单元 教学内容与要求 教学提示与活动建议 

环境的修改与设置 

渲染面板的修改与设置 

设置环境  

标准雾和层雾的设置  

应用体积雾  

体积光的应用  

燃烧效果  

渲染工具  

渲染设置  

制作预视动画  

渲染文件格式  

掌握环境设置、标准雾、层

雾以及体积雾、体积光、渲

染的设置与使用。 
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2. 职业模块 

序号 模块名称 教学要求与活动 

模块一 制作雪景动

画 

1. 教学要求 

通过制作雪景动画，掌握打开并保存旧场景。 

2. 教学活动 

制作雪景动画训练 

模块二 制作钟表 1. 教学要求 

利用标准基本体创建模型。 

2. 教学活动 

制作钟表训练 

模块三 制作田园小

屋 

1. 教学要求 

模型各物件的组合与建模 

2. 教学活动 

（1）导入 CAD 平面图创建墙体 

（2）门、窗与墙的组合 

（3）模型的调整 

模块四 制作茶几 1. 教学要求 

掌握锥化与扭曲修改器的使用与编辑。 

2. 教学活动 

（1）收集茶几的相关图片做素材； 

（2）获取、处理相关素材； 

（3）设计制作茶几模型 

模块五 设计对开式

窗帘 

1. 教学要求 

放样命令的使用。 

2. 教学活动 

（1）利用车削命令制作罗马竿； 

（2）利用线形工具编辑窗帘形体； 

模块六 为场景添

加自然环境

模拟 

1. 教学要求 

通过添加环境背景来熟悉环境的几种不同类型。 

2. 教学活动 

（1）添加灯光； 

（2）添加摄影机； 

（3）添加环境及特效 
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模块七 制作带凹痕

的罗马柱 

1. 教学要求 

通过使用凹凸贴图通道来认识通道各项类型的区分 。 

2. 教学活动 

（1）为模型添加各种建筑材质； 

（2）利用多维子对象制作拼花效果； 

（3）利用混合材质制作剥落的效果； 

 

模块八 制作拾球动

画 

1. 教学要求 

通过制作拾球动画，学会动画制作基本方法。 

2. 教学活动 

（1）利用自动关键点动画记录模式； 

（2）利用关键点动画记录模式； 

（3）利用轨迹视图与关键点编辑动画； 

（4）设置循环动画 

 

六、考核与评价 

（一）对学生的考核标准 

1、考试内容：  

基本形体建模、灯光以及赋材质,效果图设计与制作。  

以上考试内容都是技能综合考核，测试学生项目开发、绘制能力。 

2、考试方式： 

【基本要求】以开卷的形式进行项目开发、绘制，上机操作。记分方法为：30%平时成绩（10%作业 + 

10%课堂表现 + 20%课堂测验）+ 30%半期考试 + 40%期末考试，加重平时学习权重，注重对学生学习过

程的检查和对知识的掌握程度的考核。 

【较高要求】期末考试：理论考试 + 实践操作考试。《3DSMAX9 中文版基础教程》实践操作技能考

试内容有三项：设计风格，基本形体建模、效果图项目开发、动画制作。根据 3DSMAX 资格证考试的要求，

理论和实践考试都必须达到 60 分才认定及格。  

 

（二）对教师的评价标准 

评定级别 学生及格率 学生平均成绩 
对教师的最终评定级别 

（及格率*100+平均成绩）/2 
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伏 85%-100% 85-100 85-100 

良 75%-84% 75-84 75-84 

中 60%-74% 60-74 60-74 

差 0-----59% 0--59 0--59 

 


